COMPTE RENDU COMMISSION NATATION ARTISTIQUE
18 SEPTEMBRE 2024

Présentes : MC MONGIAT, M ESTEVES, F NOYER, S LAGABBE, G CROUZILLES, M CHASTAGNER, M
HUCHET, F OCHANDO
Excusées : A STEFANI, N LAVOUX, L DOISNEAU

REMERCIEMENTS
Félicitations aux athlétes de I'équipe de France !

La commission de Natation Artistique d’lle-de-France tient a féliciter chaleureusement I’équipe de
France pour ses performances exceptionnelles aux Jeux Olympiques. Un immense bravo a Laélys
ALAVEZ, ainsi qu’a Laura et Charlotte TREMBLE pour leurs fabuleuses prestations qui ont permis
d'atteindre une magnifique 4éme place en équipe.

Nous adressons également toutes nos félicitations a Orianne JAILLARDON, qui a brillamment
représenté la France lors des Championnats d'Europe Juniors et remporte 4 médailles.

Médaillée de bronze en solo technique, duo libre et équipe technique et Médaille d’argent en duo
technique, équipe libre

Ces résultats inspirants sont le fruit de beaucoup de travail et d'engagement, et nous sommes fiers de
compter ces athletes parmi la ligue.

Nous profitons de cette tribune pour remercier Laura et Charlotte et leur souhaiter le meilleur pour la
suite de leurs aventures. Ces deux athletes exemplaires ont su mener de front leur projet sportif et
leurs études avec brio. Nous serons toujours ravis de les retrouver !

La Natation Artistique Master en lle-de-France

La natation artistique Master continue de se développer largement en ile-de-France, avec une
dynamique tres positive au sein de nos clubs. Nous avons la joie de partager avec vous le classement
des clubs pour I'année 2024. Parmi les 56 clubs classés, 10 clubs de notre région se distinguent par
leurs performances.

Félicitations particulieres au Paris Aquatique, qui se place en téte !




ATATI
CLASSEMENT FINAL CLUBS NOTES
1 PARIS AQUATIQUE 156
2 UJ5 LA MULATIERE NATATION 140
3 CHENOVE NATATION 134
4 A.S.L.CV CAEN SYNCHRO 126
5 GIRONDINS BORDEAUX 110
6 LILLE UC NATATION 97
7 AS NS LES AQUARINES 95
8 ELAN NATATION CHEVILLY-LA-RUE 76
9 ANGERS NAT SYNCHRO 72
] COLOMIERS NAT SYNCHRONISEE 72
11 AQUA SYNCHRO LYON 67
12 PAYS D'AIX NATATION 61
13 TEAM MARSEILLE NATATION 60
14 NYMPHEA RUEIL-MALMAISON 58
15 MARCQ SYNCHRO A.C 56
16 TOULOUSE NAT SYNCHRO 47
16 CN BREST 47
18 CN VILLEFRANCHE-DE-LAURAGAIS 40
18 MOUETTES DE PARIS 40
20 STADE FRANCAIS 39
21 GRENOBLE ALP'38 38
22 HYERES NATATION ARTISTIQUE a7
23 C PAUL-BERT RENNES 36
23 CN Vorreppe 36
23 STADE DE REIMS NATATION 3
26 USVEC VAIRES SUR MARNE 35
27 NAT SYNCHRO MARTIGUES 34
27 VGA 5T-MAUR 34
29 CAPO LIMOGES NATATION 32
30 LEO LAGRANGE NANTES 31
31 NATATION ARTISTIQUE TOURS 30
32 MENTON ARTISTIC SWIMMING 29
33 PATRONAGE LAIQUE D'OULLINS 28
34 CN LE MANS 24
35 DAUPHINS FIRMINY 23
35 TROYES ON 23
35 NAUTIC CLUB NIMES 22
35 RC BRON DECINES NATATION 22
39 CERCLE DES NAGEURS AIX LES BAINS RIVIERA 21
40 TROYES CHAPELLE NATATION 20
41 OLYMPIQUE SPORTIF DES NAGEURS BOURBOURGEOIS 19
42 NAT SYNCHRO MULHOUSE 18
43 AS BONDY 16
43 GPS CORBEIL-ESSONNES AQUATIQUE 16
CALENDRIER
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Modification du calendrier :
Synchronat le 9/3/25 puis le 6/4/25 (au lieu du 23/3/24)

SAISON 2024-2025 COMPETITION

Date Compétition LIEU
10-nov.-24 Colloque Ligue MENNECY
11-nov.-24 Formation Entraineurs coach card CORBEIL
24-nov-24 SYNCHRO’NAT LES ULIS ?

30 nov & ler-dec-24 Toqu(r)\l;Ii'r::Iiefsigdl;feust?rern;ées CORBEIL
12 au 15 dec-24 Championnats de France Hiver ST AMAND LES EAUX
19-janv-25 SYNCHRO’NAT PONTAULT ?
ler au 2 fev-25 Challenge Néphéliane Hiver CORBEIL
09-mars-25 SYNCHRO’NAT
15 au 16 mars-25 Championnats Nationale 3 et Nationale 2 Juniors CERGY
29 au 30 mars-25 Championnats Nationale 3 Jeunes MASSY ?
06-avr-25 SYNCHRO’NAT
8 au 13 avr-25 Championnats de France N1 & Elite Juniors
3 au 4 mai-25 Championnats Nationale 2 Jeunes CORBEIL
10 au 11 mai-25 Eliminatoire Challenge Promo CHELLES ?
17 au 18 mai-25 Championnats Nationale 3 Avenirs CERGY
20 au 25 mai-25 Championnats de France N1 & Elite Jeunes
Championnats Nationale 3 et Nationale 2 Séniors
7 au 8 juin-25 PARIS ?
Championnats Nationale 2 Avenirs CORBEIL ?
14-juin-25 Animation Poussines
15-juin-25 SYNCHRO’NAT LES ULIS ?
21 au 22 juin-25 Finale Challenge Promo et Challenge catégorie B MASSY ?
24 au 29-juin-25 Championnats de France Avenirs & Seniors

SELECTION COLLECTIF AVENIRS




e Limiter le collectif a 20 athlétes qui ont le souhait d’évoluer vers le haut niveau/CAF
e Encadrement : Céline KOECHLIN, Coralyne LEMAIRE, Magali BONAVENTURE
e Sélection le samedi 28/9/24 de 9h30 a 12h30 a Corbeil Essonnes

Ce collectif se réunira selon un calendrier établi a I'issue des tests. Ces regroupements auront lieu les
dimanches matin de 9H30 a 12H30. Merci au club GPS Corbeil Essonnes pour son accueil.




JOURNEE D’AUTOMNE
e Nous maintenons la participation des avenirs, toutefois seules les nageuses/nageurs qui
maitrisent les 4 figures pourront étre engagées par les clubs. En cas de moyenne générale
inférieure a 5 une pénalité financiére sera appliquée au club.
e A date nous n’avons pas d’information concernant les figures jeunes.

FORMATION ENTRAINEURS 2024-2025

e COLLOQUE FFN 12 et 13 octobre a I'INSEP

e COLLOQUE lle de France le 10 novembre 2024 avec la participation

e Intervention de Marie KAVAKLIOGLU (représentante Francaise des instances internationales) &
Sylvie NEUVILLE (TC World Aquatics)

e Accompagnement des Entraineurs NA 2025
Session en piscine avec Sylvie NEUVILLE = 11/11/24 a Corbeil.
Cette journée s'inscrit dans le cadre de 'accompagnement mis en place par la FFN et qui a été

diffusé au club début septembre.

FORMATION, JUGES et OFFICIELS
e Formation des juges (niveau D a B)
Nous vous informons des prochaines étapes mis en place par la région conformément a la circulaire
des officiels
e Présence au colloque IDF
e Epreuves pratiques lors du prochain synchronat = 24/11/24, une visio vous sera proposée en
amont pour vous rappeler les attendus => dates a venir
e Epreuves pratiques lors des JA 30/11/24, une visio vous sera proposée en amont pour vous
rappeler les attendus => dates a venir

NOMINATION DES OFFICIELS
Félicitations a toutes.
» NiveauB
Sous condition de participation a un des deux colloques (FFN ou LIGUE IDF)
e Eva MAZURAIS (Aquaclub Le Pecq Marly)
e Camille DECROIX (Cergy Pontoise Aqu’artistique)
e Audrey LANTEJOUL (VGA Saint Maur)
e Marion DELRIEU (JA Drancy)
e Marion JANNIERE (ES Massy)
e Mathilde LEPRAT (Elan Chevilly-la-rue)

» Aencours
e Aurélie GANDON (Cergy Pontoise Agu’artistique)
e Maité LAMANIERE (CO Les Ulis)

Vont débuter la formation A au cours de cette saison 2024/2025
e Oriane LAFIN (Aquaclub Le Pecq Marly)
e Julie MOLLET (Garches Aqua’Sports)
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Formation XO a planifier
e Dates et conditions a planifier (formateur : Nathalie)

ORGANISATION DE LA COMMISSION
Pour la saison 2024- 2025 la commission va s’organiser autour de 4 sous-commissions
e Master
e QOrganisation compétitions
e Juges
e Réglement
e Collectif lle de France

Cette structure vise a gagner en agilité et a permettre a chaque membre, actuel ou futur, de contribuer
de maniére concréte et active. Chaque poéle sera attribué a un ou plusieurs membres en fonction de
leurs compétences et disponibilités, afin de garantir une répartition des responsabilités cohérente et
efficace. L'objectif est d'assurer une coordination optimale des actions, tout en favorisant une
collaboration renforcée entre les différents acteurs pour répondre aux besoins des clubs et soutenir le
développement de la discipline dans la région.

INFORMATIONS DIVERSES
e Une nageuse de 2017 peut-elle nager en avenir N3/N2: oui a condition d’avoir le
Synchro’Nat adapté et ne pas nager en catégorie Poussines.




