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SWIMTALK : le 1er épisode
arrive !
À  l ’ o c c a s i o n  d e s  1  a n  d e  l ’ i n a u g u r a t i o n  d u  C e n t r e
A q u a t i q u e  O l y m p i q u e ,  l a  L i g u e  Î l e - d e - F r a n c e  d e
N a t a t i o n  e s t  f i è r e  d e  v o u s  a n n o n c e r  l ’ a r r i v é e  d u
p r e m i e r  é p i s o d e  d u  p o d c a s t  :  S W I M T A L K ,  l e s
o n d e s  f r a n c i l i e n n e s  !

P e n s é  c o m m e  u n  v é r i t a b l e  e s p a c e  d ’ é c h a n g e  e t
d e  p a r t a g e ,  S W I M T A L K  m e t t r a  e n  l u m i è r e  l e s
f i g u r e s  i n s p i r a n t e s  d e  l a  n a t a t i o n  f r a n c i l i e n n e ,
d e s  c h a m p i o n s  r e c o n n u s  a u x  j e u n e s  t a l e n t s
p r o m e t t e u r s .  À  t r a v e r s  d e s  d i s c u s s i o n s
e n r i c h i s s a n t e s ,  d e s  a n e c d o t e s  i n é d i t e s  e t  d e s
p e r s p e c t i v e s  d ’ a v e n i r ,  c e  p o d c a s t  v o u s  p l o n g e r a
a u  c œ u r  d e  l a  n a t a t i o n  r é g i o n a l e .

📅  R e n d e z - v o u s  l e  4  a v r i l  p o u r  l a  s o r t i e  d u  t o u t
p r e m i e r  é p i s o d e ,  a v e c  u n  i n v i t é  m y s t è r e  a y a n t
m a r q u é  l ’ h i s t o i r e  d u  C A O  d è s  s o n  i n a u g u r a t i o n …
S a u r e z - v o u s  d e v i n e r  d e  q u i  i l  s ’ a g i t  ?

Q u e  v o u s  s o y e z  a t h l è t e ,  p a s s i o n n é  o u
s i m p l e m e n t  c u r i e u x ,  r e j o i g n e z - n o u s  e t  v i b r e z  a u
r y t h m e  d e s  o n d e s  f r a n c i l i e n n e s  !  
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Invitation au 1er Séminaire des Dirigeants des
Clubs de Natation Francilien
M a d a m e  l a  P r é s i d e n t e ,  M o n s i e u r  l e  P r é s i d e n t ,
 
J ’ a i  l e  p l a i s i r  d e  v o u s  i n v i t e r  à  p a r t i c i p e r  a u  1 e r  S é m i n a i r e  d e s  D i r i g e a n t s  d e s  c l u b s
d e  n a t a t i o n  F r a n c i l i e n ,  o r g a n i s é  p a r  l a  L i g u e  Î l e - d e - F r a n c e  d e  N a t a t i o n ,  l e  s a m e d i
1 0  m a i  2 0 2 5 ,  d a n s  u n  c a d r e  d ’ e x c e p t i o n  :  l e  C e n t r e  A q u a t i q u e  O l y m p i q u e  M é t r o p o l e
d u  G r a n d  P a r i s .
 
C e  l i e u  e m b l é m a t i q u e ,  c o n ç u  p o u r  l e s  J e u x  O l y m p i q u e s  e t  P a r a l y m p i q u e s  d e  P a r i s
2 0 2 4 ,  r e p r é s e n t e  à  l u i  s e u l  l ’ e x c e l l e n c e ,  l a  p e r f o r m a n c e  e t  l ’ h é r i t a g e  q u e  n o u s
s o u h a i t o n s  t r a n s m e t t r e  à  n o s  c l u b s  e t  à  n o s  l i c e n c i é s .  C ’ e s t  d o n c  t o u t  n a t u r e l l e m e n t
q u e  n o u s  a v o n s  c h o i s i  c e  c a d r e  p o u r  v o u s  a c c u e i l l i r  e t  v o u s  o f f r i r  u n  m o m e n t
p r i v i l é g i é  d ’ é c h a n g e ,  d ’ a p p r e n t i s s a g e  e t  d e  p a r t a g e  a u t o u r  d e s  g r a n d e s  t h é m a t i q u e s
q u i  f o n t  l e  q u o t i d i e n  d e s  d i r i g e a n t s  d e  c l u b .
 
S t r u c t u r e r  s o n  a s s o c i a t i o n ,  s é c u r i s e r  s a  g e s t i o n ,  p r é v e n i r  l e s  r i s q u e s ,  o p t i m i s e r  l e s
f i n a n c e m e n t s …  a u t a n t  d e  s u j e t s  c l é s  q u i  s e r o n t  a b o r d é s  a u  t r a v e r s  d ’ i n t e r v e n t i o n s
d ’ e x p e r t s  e t  d e  r e t o u r s  d ’ e x p é r i e n c e .
 
M a i s  a u - d e l à  d e s  é c h a n g e s  e t  d e s  a p p r e n t i s s a g e s ,  c e  s é m i n a i r e  s e r a  a u s s i  u n e  b e l l e
o c c a s i o n  d e  p a r t a g e  e t  d e  r e n c o n t r e s .  C ’ e s t  p o u r q u o i  j ’ a i  s o u h a i t é  v o u s  i n v i t e r  à
p r o l o n g e r  c e t t e  j o u r n é e  e n  a s s i s t a n t ,  d è s  1 8 h 0 0 ,  a u x  f i n a l e s  d u  G i a n t  O p e n  2 0 2 5 ,
u n e  c o m p é t i t i o n  d ’ e n v e r g u r e  o ù  l e s  m e i l l e u r s  n a g e u r s  d u  m o n d e  v i e n d r o n t  s e
c o n f r o n t e r  s u r  l e s  t e r r e s  p a r i s i e n n e s  a p r è s  l e s  J O P .  U n  m o m e n t  p r i v i l é g i é  p o u r
v i b r e r  e n s e m b l e  e t  é c h a n g e r  a u t r e m e n t .
 
V o u s  t r o u v e r e z  c i - j o i n t  l e  p r o g r a m m e  d é t a i l l é  a i n s i  q u e  l e  l i e n  d ’ i n s c r i p t i o n  :  L a
c l ô t u r e  d e s  i n s c r i p t i o n s  e s t  f i x é e  a u  1 8  a v r i l  2 0 2 5 .
 
N o u s  d i s p o s o n s  d ’ u n e  c a p a c i t é  d ’ a c c u e i l  d e  1 3 0  p l a c e s ,  n o u s  v o u s  i n v i t o n s  à  v o u s
i n s c r i r e  r a p i d e m e n t .  D a n s  u n  p r e m i e r  t e m p s ,  n o u s  o u v r o n s  à  u n e  p l a c e  p a r  d i r i g e a n t
d e  c l u b .  V o u s  a v e z  l a  p o s s i b i l i t é  d ’ i n d i q u e r  u n e  s e c o n d e  p e r s o n n e ,  q u i  p o u r r a  ê t r e
a c c u e i l l i e  e n  f o n c t i o n  d e s  d i s p o n i b i l i t é s  r e s t a n t e s .  L e s  r e p a s  e t  l e s  c o l l a t i o n s  s e r o n t
p r i s  e n  c h a r g e  p a r  l a  L i g u e .
 
V o t r e  e n g a g e m e n t  e s t  e s s e n t i e l  à  l a  v i t a l i t é  e t  à  l ’ a v e n i r  d e  n o t r e  s p o r t .  C e  s é m i n a i r e
e s t  c o n ç u  p o u r  v o u s  a p p o r t e r  d e s  o u t i l s  c o n c r e t s ,  m a i s  a u s s i  p o u r  r e n f o r c e r  n o s
l i e n s  e t  p a r t a g e r  e n s e m b l e  c e t t e  p a s s i o n  q u i  n o u s  a n i m e .
 
J ’ e s p è r e  v o u s  y  r e t r o u v e r  n o m b r e u x  e t  n ' h é s i t e z  p a s  à  c o n t a c t e r  C é d r i c  M o r e t  :
c . m o r e t @ l i f - n a t a t i o n . f r  p o u r  t o u t e  i n f o r m a t i o n  o u  c o m p l é m e n t  d ' i n f o r m a t i o n .
 
D a n s  l ’ a t t e n t e  d e  v o u s  r e v o i r ,  r e c e v e z ,  M a d a m e  l a  P r é s i d e n t e ,  M o n s i e u r  l e  P r é s i d e n t ,
m e s  s a l u t a t i o n s  s p o r t i v e s  e t  a m i c a l e s .

L a z r e g  B e n e l h a d j
P r é s i d e n t  d e  l a  L i g u e  Î l e - d e - F r a n c e  d e  N a t a t i o n
1 e r  V i c e - P r é s i d e n t  d e  l a  F é d é r a t i o n  F r a n ç a i s e  d e  N a t a t i o n
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Nouvelles offres d’emplois : Baignade en milieu
naturel
L a  L i g u e  Î l e - d e - F r a n c e  d e  N a t a t i o n  r e c r u t e  p o u r  u n e  e x p é r i e n c e  h i s t o r i q u e  e n
F r a n c e  !

D a n s  l e  c a d r e  d ’ u n  p r o j e t  u n i q u e  d e  b a i g n a d e  e n  m i l i e u  n a t u r e l ,  n o u s  a v o n s  b e s o i n  d e
V O U S  p o u r  r e n f o r c e r  n o t r e  é q u i p e .  
 
P o s t e s  à  p o u r v o i r  :

R e s p o n s a b l e  d e s  s i t e s  d e  b a i g n a d e  e n  m i l i e u  n a t u r e l
C h e f / f f e s  d e  b a s s i n  d e  s i t e  d e  b a i g n a d e  e n  m i l i e u  n a t u r e l
S a u v e t e u r s  A q u a t i q u e  d e  s i t e  d e  b a i g n a d e  e n  m i l i e u  n a t u r e l

F i c h e s  d e  p o s t e s  :  l i e n  

V o u s  ê t e s  p a s s i o n n é ( e )  p a r  l a  n a t a t i o n  e t  v o u s  ê t e s  à  l a  r e c h e r c h e  d ’ u n e  e x p é r i e n c e
j a m a i s  v u e  ?  R e j o i g n e z - n o u s  p o u r  v i v r e  u n e  a v e n t u r e  h o r s  d u  c o m m u n  !  

A i d e z - n o u s  à  d i f f u s e r  c e s  o f f r e s  a u  p l u s  g r a n d  n o m b r e  !  P a r t a g e z  c e t t e  a n n o n c e  a v e c
v o s  a m i s  e t  v o t r e  r é s e a u .  

P o u r  p l u s  d ’ i n f o r m a t i o n s  e t  p o u r  p o s t u l e r ,  r e n d e z - v o u s  s u r  n o t r e  s i t e  i n t e r n e t  :  l i f -
n a t a t i o n . f r  o u  c o n t a c t e z - n o u s  p a r  m a i l  e n  e n v o y a n t  v o t r e  c a n d i d a t u r e  à  C é d r i c
M o r e t  :  c . m o r e t @ l i f - n a t a t i o n . f r  s a n s  p l u s  t a r d e r .
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https://www.lif-natation.fr/dossiers_divers_category/administratif/offre-demploi/
https://www.lif-natation.fr/dossiers_divers_category/administratif/offre-demploi/
mailto:c.moret@lif-natation.fr
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Liste des clubs 100% licences au 22 mars 2025
V o u s  v o u l e z  s a v o i r  s i  v o t r e  c l u b  f a i t  p a r t i e  d e s  s t r u c t u r e s  1 0 0 %  l i c e n c e s  ?  D é c o u v r e z
l a  l i s t e  m i s e  à  j o u r  a u  2 2  m a r s  2 0 2 5  e n  c l i q u a n t  s u r  c e  l i e n .

PV - Comité directeur du 11/01/2025
R e t r o u v e z  l e  p r o c è s - v e r b a l  d u  C o m i t é  D i r e c t e u r  d u  1 1 / 0 1 / 2 0 2 5  e n  c l i q u a n t - i c i .  
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Partenariats santé
D a n s  l e  c a d r e  d e  s o n  e n g a g e m e n t  e n  f a v e u r  d e  l a  s a n t é  d e s  n a g e u s e s  e t  n a g e u r s ,  l a
L i g u e  Î l e - d e - F r a n c e  d e  N a t a t i o n  p r o p o s e  d e u x  p a r t e n a r i a t s  e x c l u s i f s  :

S é a n c e s  d ’ o s t é o p a t h i e  g r a t u i t e s  à  l ’ E S O
G r â c e  à  u n  p a r t e n a r i a t  a v e c  l ’ É c o l e  S u p é r i e u r e  d ’ O s t é o p a t h i e  ( E S O )  d e  C h a m p s - s u r -
M a r n e ,  l e s  n a g e u r s  e t  n a g e u s e s  l i c e n c i é s  s o u f f r a n t  d e  d o u l e u r s  a u x  g e n o u x  l i é e s  à  l a
b r a s s e ,  é g a l e m e n t  a p p e l é e s  G e n o u  d u  B r a s s e u r ,  p e u v e n t  b é n é f i c i e r  d e  s é a n c e s
d ’ o s t é o p a t h i e  g r a t u i t e s .  C e s  s é a n c e s  s ' i n s c r i v e n t  d a n s  l e s  t r a v a u x  d e  r e c h e r c h e
d ’ u n e  é t u d i a n t e  d e  l ' E S O .
👉  C l i q u e z  i c i  p o u r  e n  s a v o i r  p l u s

C o n s u l t a t i o n s  d e r m a t o l o g i q u e s  a v e c  l e  D r  E m m a n u e l
M a h é
E n  c o l l a b o r a t i o n  a v e c  l e  C e n t r e  H o s p i t a l i e r  d ’ A r g e n t e u i l ,  d e s  c o n s u l t a t i o n s
d e r m a t o l o g i q u e s  s o n t  p r o p o s é e s  p a r  l e  D r  E m m a n u e l  M a h é  p o u r  l e s  l i c e n c i é s  d e s  5
d i s c i p l i n e s  F é d é r a l e s  d e  l a  F F N  d e s  c l u b s  d ’ Î l e - d e - F r a n c e  1 0 0 %  l i c e n c e s .
👉  C l i q u e z  i c i  p o u r  e n  s a v o i r  p l u s

N ' h é s i t e z  p a s  à  p r o f i t e r  d e  c e s  o p p o r t u n i t é s  p o u r  v o t r e  b i e n - ê t r e  e t  v o t r e  s a n t é  !

https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2025/03/2024_2025-Evolution-des-licences-IDF_22_03_2025.pdf
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2025/03/2024_2025-Evolution-des-licences-IDF_22_03_2025.pdf
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2025/03/CoDir-11JAN25-PV.pdf
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2025/03/CoDir-11JAN25-PV.pdf
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2024/12/ESO-X-LIFN.pdf
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2025/03/Fiche-dermato.pdf
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Dispositif “Du Stade vers l’emploi”
D u  S t a d e  v e r s  l ’ e m p l o i  e s t  u n  d i s p o s i t i f  p i l o t é  p a r  F r a n c e  T r a v a i l  e t  l e  C o n s e i l
r é g i o n a l  d e  l ’ î l e  d e  F r a n c e  e n  p a r t e n a r i a t  a v e c  l e s  l i g u e s  s p o r t i v e s  F r a n c i l i e n n e s .

I l  c o n s i s t e  à  o r g a n i s e r  d e s  r e n c o n t r e s  e n t r e  l e s  r e c r u t e u r s ,  l e s  d e m a n d e u r s
d ’ e m p l o i  e t  l e s  c o n s e i l l e r s  F r a n c e  T r a v a i l .  L ’ o b j e c t i f  e s t  d e  l e v e r  l e s  f r e i n s  a u
r e c r u t e m e n t  à  l ’ a i d e  d e  s é a n c e s  s p o r t i v e s  c o l l e c t i v e s ,  a f i n  d e  b r i s e r  l e s  b a r r i è r e s  e t
f a v o r i s e r  l e s  é c h a n g e s  d a n s  u n e  a m b i a n c e  p l u s  c o n v i v i a l e  e t  m o i n s  s t r e s s a n t e  p o u r
l e s  p a r t i c i p a n t s .

C o m m e n t  s o n t  o r g a n i s é e s  l e s  s e s s i o n s  ?
1  -  L a  m a t i n é e  d é b u t e  a v e c  u n e  s é a n c e  s p o r t i v e  c o l l e c t i v e  a u  c o u r s  d e  l a q u e l l e
r e c r u t e u r s ,  d e m a n d e u r s  d ’ e m p l o i  e t  c o n s e i l l e r s  F r a n c e  T r a v a i l  é c h a n g e n t  e n  é q u i p e
s a n s  e x p l i q u e r  l e u r  s i t u a t i o n  p e r s o n n e l l e .  C e l a  p e r m e t  d e  m e t t r e  e n  a v a n t  l e s
q u a l i t é s  p e r s o n n e l l e s  a v a n t  t o u t .

2  -  L e  r e p a s  :  U n  d é j e u n e r  e s t  p a r t a g é  a p r è s  l e s  d é f i s  s p o r t i f s  d u  m a t i n  e t  l e s
p r e m i e r s  c o n t a c t s  p o u r  p o u r s u i v r e  l e s  é c h a n g e s  !

3  -  L ’ a p r è s - m i d i  s e  p o u r s u i t  a v e c  u n  j o b  d a t i n g  q u i  s e  d é r o u l e  d a n s  u n e  a m b i a n c e
p l u s  d é t e n d u e  q u e  l o r s  d ’ u n e  s e s s i o n  d e  r e c r u t e m e n t  c l a s s i q u e .  L e s  q u a l i t é s  d e
c h a c u n  s o n t  a l o r s  p l u s  s i m p l e s  à  i d e n t i f i e r  g r â c e  a u x  é c h a n g e s  a y a n t  e u  l i e u  d u r a n t
l a  m a t i n é e  s p o r t i v e .

S e l o n  u n  p r e m i e r  b i l a n  d e s  s e s s i o n s  o r g a n i s é e s  e n  2 0 2 3 ,  p l u s  d e  6 0  %  d e s  c a n d i d a t s
a v a i e n t  r e t r o u v é  u n  t r a v a i l  d a n s  l e s  s i x  m o i s  s u i v a n t  l e u r  p a r t i c i p a t i o n  à  u n
é v é n e m e n t  D u  s t a d e  v e r s  l ’ e m p l o i ,  v é r i t a b l e  o u t i l  d e  r e m o b i l i s a t i o n  e t  d ’ i n s e r t i o n .

E n  2 0 2 4 ,  1 2  f é d é r a t i o n s  s p o r t i v e s  p a r t e n a i r e s  s e  s o n t  a s s o c i é e s  à  F r a n c e  T r a v a i l
p o u r  o r g a n i s e r  e n v i r o n  5 0 0  r e n c o n t r e s  d a n s  l e s  d i f f é r e n t s  t e r r i t o i r e s .

U n  d i s p o s i t i f  q u i  a  é t é  r e n f o r c é  à  l ’ o c c a s i o n  d e s  J e u x  O l y m p i q u e s  e t  P a r a l y m p i q u e s
d e  2 0 2 4 ,  c a r  d e  n o m b r e u x  s e c t e u r s  é c o n o m i q u e s  p e i n e n t  t o u j o u r s  à  r e c r u t e r .
P l u s i e u r s  d i z a i n e s  d e  m i l l i e r s  d ’ e m p l o i  r e s t e n t  a i n s i  à  p o u r v o i r  d a n s  d e s  m é t i e r s  t e l s
q u e  l a  r e s t a u r a t i o n ,  l ’ h ô t e l l e r i e ,  l a  s é c u r i t é ,  l e s  t r a n s p o r t s …

P l u s  d e  5 0  é v é n e m e n t s  D u  s t a d e  v e r s  l ’ e m p l o i  o n t  é t é  o r g a n i s é s  p o u r  r é p o n d r e  p l u s
p a r t i c u l i è r e m e n t  à  c e t  e n j e u ,  e n  p a r t e n a r i a t  a v e c  l e  G o u v e r n e m e n t ,  l ’ A g e n c e
n a t i o n a l e  d u  s p o r t ,  l a  c o m m u n a u t é  L e s  e n t r e p r i s e s  s ’ e n g a g e n t  e t  l ’ é q u i p e  d e  P a r i s
2 0 2 4 .

E n  2 0 2 5 ,  l a  L I G U E  Î L E  D E  F r a n c e  d e  n a t a t i o n  s ’ e n g a g e  d a n s  c e  d i s p o s i t i f ,  l o r s  d ’ u n e
o p é r a t i o n  o r g a n i s é e  à  B E Z O N S  l e  1 5  a v r i l  e t  l ’ a u t r e  à  É V R Y  C O U R C O U R R O N N E S  l e
m a r d i  2 9  a v r i l .

L e  s o u t i e n  d e  c e s  d e u x  v i l l e s  e t  d e  l e u r s  d i f f é r e n t s  s e r v i c e s  ( s p o r t ,  j e u n e s s e ,
c o m m u n i c a t i o n ,  é v é n e m e n t i e l . . )  r e p r é s e n t e  u n e  v r a i  v a l e u r  a j o u t é e  e n  m e t t a n t  l e
s p o r t  a u  c œ u r  d u  p r o c e s s u s  d e  r e c r u t e m e n t .
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Dispositif “Du Stade vers l’emploi”
L e  s o u t i e n  d e  c e s  d e u x  v i l l e s  e t  d e  l e u r s  d i f f é r e n t s  s e r v i c e s  ( s p o r t ,  j e u n e s s e ,
c o m m u n i c a t i o n ,  é v é n e m e n t i e l . . )  r e p r é s e n t e  u n e  v r a i  v a l e u r  a j o u t é e  e n  m e t t a n t  l e
s p o r t  a u  c œ u r  d u  p r o c e s s u s  d e  r e c r u t e m e n t .

L e  C o n s e i l  r é g i o n a l  Î l e - d e - F r a n c e  j o u e  u n  r ô l e  c l é  d a n s  l e  d é p l o i e m e n t  d e  c e
d i s p o s i t i f  e n  s o u t e n a n t  a c t i v e m e n t  s o n  d é v e l o p p e m e n t  s u r  l ’ e n s e m b l e  d u  t e r r i t o i r e
f r a n c i l i e n .  S o n  e n g a g e m e n t  p e r m e t  d e  r e n f o r c e r  l ’ i m p a c t  d e  ' D u  S t a d e  v e r s  l ’ E m p l o i '
e n  f a c i l i t a n t  l ’ o r g a n i s a t i o n  d e s  é v é n e m e n t s  e t  e n  m o b i l i s a n t  l e s  a c t e u r s  l o c a u x  p o u r
f a v o r i s e r  l ’ i n s e r t i o n  p r o f e s s i o n n e l l e  p a r  l e  s p o r t .
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Formation Continue des Entraîneurs – Avril 2025
V o u s  ê t e s  e n t r a î n e u r  e n  Î l e - d e - F r a n c e  e t  s o u h a i t e z  e n r i c h i r  v o s  c o m p é t e n c e s  ?

R e j o i g n e z - n o u s  d u  2 2  a u  2 6  a v r i l  2 0 2 5  à  D r a n c y  p o u r  u n e  f o r m a t i o n  o r g a n i s é e  p a r
l ’ E R F A N  d e  l a  L i g u e  Î l e - d e - F r a n c e  d e  N a t a t i o n  !  

O u v e r t e  à  t o u s  l e s  e n t r a î n e u r s  d ’ Î l e - d e - F r a n c e
L i e u  :  D r a n c y

U n e  b e l l e  o c c a s i o n  d ’ é c h a n g e r ,  d e  p r o g r e s s e r  e t  d e  p e r f e c t i o n n e r  v o s  p r a t i q u e s  a u x
c ô t é s  d e  p a s s i o n n é s  d u  m i l i e u  a q u a t i q u e .

L i e n  d ’ i n s c r i p t i o n  :  c l i q u e z - i c i

2 8  M A R S  2 0 2 5 N °  3 4 8 0

https://forms.office.com/e/q3XfMwdgfm
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Formation BF4 au CAF de Corbeil-Essonnes
L e s  s t a g i a i r e s  B F 4  d e  l ’ E R F A N  e t  d u  D E J E P S  d u  C r e p s  s o n t  a c c u e i l l i s  c e  j o u r  a u  C A F
n a t a t i o n  c o u r s e  d e  C o r b e i l - E s s o n n e s  e t  l e u r  d i r e c t e u r  t e c h n i q u e  C h r i s t o p h e r  B a r r e z .

U n e  j o u r n é e  d ’ é c h a n g e  b a s é e  s u r  l ’ e n t r a î n e m e n t  e t  l ’ a c c è s  v e r s  l e  h a u t  n i v e a u
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Formation BF4 au CAF de St Germain en Laye
L e s  s t a g i a i r e s  B F 4  d e  l ’ E R F A N  e t  d u  D E J E P S  d u  C r e p s  s o n t  a c c u e i l l i s  c e  j o u r  a u  C A F
n a t a t i o n  c o u r s e  d e  S t  G e r m a i n  e n  L a y e  e t  l e u r  d i r e c t e u r  t e c h n i q u e  G u i l l a u m e  B e n o i s t .  

U n e  j o u r n é e  d ’ é c h a n g e  b a s é e  s u r  l ’ e n t r a î n e m e n t  e t  l ’ a c c è s  v e r s  l e  h a u t  n i v e a u .
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Sélection Régionale Île-de-France – Meeting de
Tours
F é l i c i t a t i o n s  à  t o u s  l e s  n a g e u r s  e t  n a g e u s e s  f r a n c i l i e n s  s é l e c t i o n n é s  p o u r  l e  M e e t i n g
d e  T o u r s  q u i  a u r a  l i e u  d u  2  a u  4  m a i  2 0 2 5  !  

R e n d e z - v o u s  e n  m a i  p o u r  s u i v r e  c e t t e  c o m p é t i t i o n  !  
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EngagementsMeeting de Tours
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EngagementsMeeting de Tours
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EngagementsMeeting de Tours
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Circuit régional 2
L o r s  d u  C i r c u i t  R é g i o n a l  2  q u i  s ' e s t  d é r o u l é  d u  2 2  a u  2 3  m a r s  à  B o b i n y ,  M a e l l y s  D r e a n
é t a i t  p r é s e n t e  à  l a  f o i s  e n  t a n t  q u e  c o m p é t i t r i c e  e t  a m b a s s a d r i c e  d u  s p o r t  a d a p t é .
L i c e n c i é e  F F N  a u  c l u b  d e  L a g n y - s u r - M a r n e ,  m a i s  a u s s i  n a g e u s e  d e  l ’ é q u i p e  d e  F r a n c e
S p o r t  A d a p t é ,  s a  p a r t i c i p a t i o n  a  é t é  u n e  b e l l e  o p p o r t u n i t é  d e  v a l o r i s e r  l a  L i g u e  S p o r t
A d a p t é ,  d o n t  e l l e  e s t  v i c e - p r é s i d e n t e .

À  c e t t e  o c c a s i o n ,  u n  m o m e n t  i n s t i t u t i o n n e l  a  r é u n i  M a e l l y s  D r e a n ,  L a z r e g  B e n e l h a d j ,
p r é s i d e n t  d e  l a  L i g u e  Î l e - d e - F r a n c e  d e  N a t a t i o n  e t  1 e r  v i c e - p r é s i d e n t  d e  l a
F é d é r a t i o n  F r a n ç a i s e  d e  N a t a t i o n  e t  V i r g i n i e  P o r t a l ,  p r é s i d e n t e  d e  l a  C o m m i s s i o n
H a n d i s p o r t  d e  l a  L i g u e  Î l e - d e - F r a n c e  d e  N a t a t i o n .  C e t  é c h a n g e  a  p e r m i s  d e  m e t t r e  e n
l u m i è r e  s o n  p a r c o u r s ,  s o n  e n g a g e m e n t  e t  d e  s o u l i g n e r  l ’ i m p o r t a n c e  d e  l a  F é d é r a t i o n
e t  d e  l a  L i g u e  d e  S p o r t  A d a p t é  d a n s  l e  p a y s a g e  s p o r t i f .

C l i q u e z - i c i  p o u r  r e t r o u v e r  t o u t e s  l e s  p h o t o s  d e s  p o d i u m s  d u  C i r c u i t  r é g i o n a l  2  q u i  a
e u  l i e u  d u  2 2  a u  2 3  m a r s  2 0 2 5  à  B o b i g n y .  

U n  g r a n d  m e r c i  à  t o u s  l e s  O f f i c i e l s  p r é s e n t s  à  c e t t e  c o m p é t i t i o n .  

2 8  M A R S  2 0 2 5 N °  3 4 8 0

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1046984827468332&type=3
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Listes qualificatives pour la Webconfrontation et
modification du programme des finales 
P o u r  l a  w e b  c o n f r o n t a t i o n  d e s  4 ,  5  e t  6  a v r i l  à  C o r b e i l - E s s o n n e s ,  l e  p r o g r a m m e  d e s
f i n a l e s  e s t  m o d i f i é .  A i n s i  u n e  f i n a l e  J u n i o r s  5  e s t  r a j o u t é e  e n  p l u s  d e s  a u t r e s  f i n a l e s
d é j à  e x i s t a n t e s .  L e s  r e m i s e s  d e s  r é c o m p e n s e s  r e s t e n t  l e s  m ê m e s  ( P o d i u m  T C ,  P o d i u m
J u n i o r s  3 / 4  e t  P o d i u m  J u n i o r s  1 / 2 )

É g a l e m e n t  l e s  l i s t e s  q u a l i f i c a t i v e s  p o u r  c e t t e  c o m p é t i t i o n  s o n t  à  j o u r  ( a v e c  l e s
p e r f o r m a n c e s  s u r  l e  s e r v e u r  f é d é r a l  a u  2 4  m a r s )

Attent ion :  a v a n t  d e  t é l é c h a r g e r  l e s  n o u v e l l e s  l i s t e s  n ’ o u b l i e z  p a s  d e  s u p p r i m e r  l e s
a n c i e n n e s  l i s t e s  t é l é c h a r g é e s  d a n s  v o t r e  t é l é p h o n e  o u  d a n s  v o t r e  o r d i n a t e u r .
É g a l e m e n t  n ’ o u b l i e z  p a s  d e  v i d e r  l e  c a c h e  n a v i g a t e u r  e n  a p p u y a n t  s u r  C T R L  e t  F 5  s u r
P C ,  s u r  M A C  C M D ,  a l t  e t  e .  V é r i f i e z  b i e n  q u e  l a  v e r s i o n  t é l é c h a r g é e  e s t  c e l l e  d u  2 4
m a r s ,  i n d i q u é e  d a n s  l ’ e n c a d r é  d e  l a  p r e m i è r e  p a g e .

L i s t e s  W e b c o n f r o n t a t i o n  –  S é r i e s  A  B  e t  C  ( L e s  s é r i e s  A  e t  B  n e  p e u v e n t  p a r t i c i p e r  a u x
c i r c u i t s  r é g i o n a u x  n i  a u  c h a m p i o n n a t  d e  P r i n t e m p s )  
A u  f o r m a t  e x c e l  :  c l i q u e z - i c i  
A u  f o r m a t  P D F  :  c l i q u e z - i c i

2 8  M A R S  2 0 2 5 N °  3 4 8 0

https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2025/01/Series-A-B-et-C.xls
https://www.lif-natation.fr/wp-content/uploads/2025/03/Series-A-B-C-PDF.pdf
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Nageurs Maîtres Franciliens : "En mai, fais ce qu’il
te plaît !"

2 8  M A R S  2 0 2 5 N °  3 4 8 0

A p r è s  l e s  e x p l o i t s  d e  c h a c u n  l o r s  d e s  C h a m p i o n n a t s  d e  F r a n c e  e n  m a r s  a u  M a n s  e t
d e s  é q u i p e s  q u a l i f i é e s  p o u r  l a  f i n a l e  d e s  I n t e r c l u b s  e n  a v r i l  à  C h o l e t ,  l e  m o i s  d e  m a i
s ’ a n n o n c e  t o u t  a u s s i  p r o m e t t e u r  a v e c  d e  n o m b r e u s e s  c o m p é t i t i o n s  e t  é v é n e m e n t s  e n
Î l e - d e - F r a n c e .  T r o i s  r e n d e z - v o u s  m a j e u r s  a t t e n d e n t  l e s  n a g e u s e s  e t  n a g e u r s  M a î t r e s
f r a n c i l i e n s  !

E n  m a r s ,  l e s  C h a m p i o n n a t s  d e  F r a n c e  a u  M a n s  o n t  c o n n u  u n  r e c o r d  d e  p a r t i c i p a t i o n
a v e c ,  N 1  e t  N 2  c o n f o n d u ,  p r è s  d e  2 3 5 0  p a r t i c i p a n t s  e t  p l u s  d e  7  5 5 0  c o u r s e s .  J o l i e
p i s t e  d e  c o u r s e  p o u r  l e s  n a g e u r s  f r a n c i l i e n s  q u i  o n t  p u  s ’ e x p r i m e r  p r e s q u e  2 4 h / 2 4
d a n s  l e  t r è s  b e a u  b a s s i n  d e  1 0  l i g n e s  d u  M a n s .

D é b u t  a v r i l ,  c e  s o n t  2 4  é q u i p e s  d e  c l u b s  f r a n c i l i e n s  q u i  s e r o n t  e n g a g é e s  p o u r  l a
f i n a l e  d e s  I n t e r c l u b s  M a î t r e s  p a r  é q u i p e s ,  q u i  s e  d é r o u l e r a  l e s  5  e t  6  a v r i l  à  C h o l e t .
E n  p l u s  d u  g r a n d  n o m b r e  d ’ é q u i p e s  p r é s e n t e s ,  n o u s  l e u r  s o u h a i t o n s  d e  b e l l e s
p e r f o r m a n c e s  e t ,  p o u r q u o i  p a s ,  q u e l q u e s  p o d i u m s  !

M a i s  c e  n ’ e s t  p a s  t o u t ,  c a r  l e  m o i s  d e  m a i  s ’ a n n o n c e  p a r t i c u l i è r e m e n t  e x c i t a n t  p o u r
n o s  n a g e u r s .

D e u x  c o m p é t i t i o n s  m a j e u r e s  a u r o n t  l i e u  e n  Î l e - d e - F r a n c e ,  o f f r a n t  à  c h a c u n
l ’ o p p o r t u n i t é  d e  s e  m e s u r e r  a u x  m e i l l e u r s  :

L e s  3  e t  4  m a i ,  d i r e c t i o n  T a v e r n y ,  d a n s  l e  V a l - d ' O i s e  ( 9 5 ) ,  p o u r  l e s  C h a m p i o n n a t s
d ’ Î l e - d e - F r a n c e  M a î t r e s  e n  g r a n d  b a i n .  L e  t o u t  n o u v e a u  b a s s i n  o l y m p i q u e  d e  5 0
m è t r e s  à  1 0  l i g n e s  d e  T a v e r n y  a c c u e i l l e r a  c e t t e  g r a n d e  f ê t e  s p o r t i v e  d e  p r i n t e m p s .
N a g e u r s  e t  o f f i c i e l s ,  p r é p a r e z - v o u s  à  v i v r e  u n  é v é n e m e n t  m é m o r a b l e  !

L e s  2 4  e t  2 5  m a i ,  p l a c e  a u  9 e  M e e t i n g  d e s  M a î t r e s  d e  P o i s s y  d a n s  l e s  Y v e l i n e s  ( 7 8 ) .
U n e  c o m p é t i t i o n  t o u j o u r s  a u s s i  f e s t i v e  e t  c o n v i v i a l e ,  a v e c  u n e  t o u c h e  d e
n o u v e a u t é  c e t t e  a n n é e  :  l e  b a s s i n  i n t é r i e u r  s e r a  o u v e r t  p o u r  l e s  é c h a u f f e m e n t s .

E t  p o u r  c e u x  q u i  a u r a i e n t  e n c o r e  s o i f  d e  c o m p é t i t i o n s ,  d ’ a u t r e s  é v é n e m e n t s
v i e n d r o n t  c o m p l é t e r  c e  m o i s  d e  m a i  :  l e s  1 0  e t  1 1  m a i  à  C o r b e i l - E s s o n n e s  ( 9 1 )  p o u r  l e
M e e t i n g  O p e n  é t é  M a î t r e s  d e  l ’ E s s o n n e ,  o u  l e s  1 7  e t  1 8  m a i  p o u r  l e s  C h a m p i o n n a t s  d e
F r a n c e  M a î t r e s  N 2  à  N î m e s .

E n f i n ,  t o u t e s  l e s  d a t e s  d e s  c o m p é t i t i o n s  M a î t r e s  d é p a r t e m e n t a l e s ,  r é g i o n a l e s  e t
n a t i o n a l e s  e n  Î l e - d e - F r a n c e  s o n t  d i s p o n i b l e s  d a n s  l e  c a l e n d r i e r  M a î t r e s ,  t e n u  à  j o u r
p a r  l a  L i g u e .  V o u s  l e  r e t r o u v e r e z  d a n s  c e  B u l l e t i n  O f f i c i e l .
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CR - Commission Maitres du 26/03/2025
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Calendrier Maitres - Saison 2024/2025
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EAU LIBRE

Compétition à venir : 
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Résumés des derniers événements
S y n c h r o n a t  d u  9 / 3 / 2 5  -  D r a n c y
L e  c l u b  d e  J e a n n e  d ' A r c  D r a n c y  a  a c c u e i l l i  l e s  é p r e u v e s  d u  s y n c h r o n a t  a r g e n t  e t  o r ,
e t  n o u s  r e m e r c i o n s  s e s  b é n é v o l e s  p o u r  l e u r  a c c u e i l  e t  l a  m i s e  à  d i s p o s i t i o n  d e s
i n s t a l l a t i o n s .

A u  c o u r s  d e  c e t t e  s e s s i o n  n o u s  a v o n s  c o n s t a t é ,  u n e  n o u v e l l e  f o i s ,  q u e  d e s  n a g e u s e s
p r é s e n t é e s  n e  r é p o n d a i e n t  p a s  a u x  e x i g e n c e s  r e q u i s e s  p o u r  l a  v a l i d a t i o n .
N o u s  r a p p e l o n s  q u e  l e s  c r i t è r e s  f o n d a m e n t a u x  s o n t  c l a i r e m e n t  d é f i n i s  e t  q u ' i l  e s t
e s s e n t i e l  q u ' u n e  n a g e u s e  l e s  m a î t r i s e  a v a n t  d ' ê t r e  p r é s e n t é e  a u x  é p r e u v e s .  L o r s q u e
p l u s i e u r s  d e  c e s  c r i t è r e s  n e  s o n t  p a s  a c q u i s ,  q u e l  q u e  s o i t  l e  t y p e  d ’ é p r e u v e ,  l a
v a l i d a t i o n  d e v i e n t  i m p o s s i b l e .

N o u s  a l e r t o n s  é g a l e m e n t  s u r  l e  f a i t  q u e  p o u r  l a  b o n n e  o r g a n i s a t i o n  d e s  j o u r n é e s
s y n c h r o  N a t  o r  e t  a r g e n t ,  l e s  c l u b s  d o i v e n t  m e t t r e  à  d i s p o s i t i o n  d e s  o f f i c i e l s  ( j u g e s ,
s e c r é t a r i a t ,  D N )  e t  r e m e r c i o n s  l e s  o f f i c i e l s  p r é s e n t s .
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Résumés des derniers événements
N 2  J u n i o r s  –  P o n t o i s e  d e s  1 5  e t  1 6  m a r s  2 0 2 5

N o u s  t e n o n s  à  r e m e r c i e r  c h a l e u r e u s e m e n t  l a  c o m m u n a u t é  d ’ a g g l o m é r a t i o n  d e  C e r g y -
P o n t o i s e  e t  l e  c l u b  h ô t e  C E R G Y - P O N T O I S E A Q U ' A R T I S T I Q U E  p o u r  l e u r  a c c u e i l ,  a i n s i
q u e  l ’ e n s e m b l e  d e s  o f f i c i e l s  e t  d e s  s e c r é t a i r e s  q u i  s e  s o n t  m o b i l i s é s  t o u t  a u  l o n g  d u
w e e k - e n d  p o u r  a s s u r e r  l e  b o n  d é r o u l e m e n t  d e  l ’ é v é n e m e n t .  L e u r  e n g a g e m e n t  e t  l e u r
d i s p o n i b i l i t é  o n t  é t é  e s s e n t i e l s  à  l a  r é u s s i t e  d e  c e t t e  c o m p é t i t i o n .

D e s  e n t r a î n e u r s  r e n c o n t r e n t  e n c o r e  d e s  d i f f i c u l t é s  a v e c  l e  n o u v e a u  r è g l e m e n t  e t  l e s
c o a c h - c a r d s .  A p r è s  a n a l y s e  e t  r e t o u r  d e  C o r a l y n e  L e m a i r e ,  u n  p r e m i e r  r e t o u r  g é n é r a l
e t  s y n t h é t i q u e  a  é t é  a d r e s s é  e n  a m o n t  d e  l ' é v é n e m e n t ,  N a t h a l i e  L A V O U X  a  é g a l e m e n t
r e t r a n s m i s  

A n n e x e  3  ( v e r s i o n  j a n v i e r  2 0 2 5 )
C a l c u l a t e u r  d e  c o a c h  c a r d  à  u t i l i s e r  p o u r  l e s  p r o c h a i n e s  c o m p é t i t i o n s  
C a t a l o g u e  d e s  a c r o b a t i e s
T a b l e a u  d e  d i f f i c u l t é s  d e s  h y b r i d e s

L ’ a d a p t a t i o n  a u x  n o u v e a u x  c r i t è r e s  d e  n o t a t i o n  e t  d ’ é v a l u a t i o n  e s t  e n c o r e  e n  c o u r s ,
e t  n o u s  i n v i t o n s  l e s  j u g e s  à  p o u r s u i v r e  l e u r  f o r m a t i o n  p o u r  e n  m a î t r i s e r  p l e i n e m e n t
l ’ a p p l i c a t i o n .  I l  e s t  e s s e n t i e l  d e  s ’ e n t r a î n e r  r é g u l i è r e m e n t  a f i n  d ’ a f f i n e r  s o n  r e g a r d  e t
d e  g a r a n t i r  d e s  n o t a t i o n s  j u s t e s  e t  n e u t r e s .

L e s  T R E  c o m p o r t a n t  d e s  t o u r s  e t  v r i l l e s ,  l e  r è g l e m e n t  p r é v o i t  d e s  t o l é r a n c e s .  E n
H y b r i d e s ,  l e s  r o t a t i o n s  e t  s p i n s  i l  n ' y  a  a u c u n e  t o l é r a n c e  ( m u r  à  m u r )  t o u t e s  l e s
d é c l a r a t i o n s  d e v r o n t  ê t r e  v a l i d é e s .

✅ L a  j u s t e s s e  d e s  c o a c h - c a r d s  :  l o r s  d e s  C h a m p i o n n a t s  d e  F r a n c e  J u n i o r s ,  t o u t e s  l e s
d é c l a r a t i o n s  d e v r o n t  ê t r e  v a l i d é e s .  I l  e s t  d o n c  e s s e n t i e l  q u e  c e l l e s - c i  s o i e n t
c o n f o r m e s  e t  q u e  l e s  n a g e u r s  e x é c u t e n t  c l a i r e m e n t  c h a q u e  d i f f i c u l t é  a n n o n c é e .
✅ L e  c r i t è r e  d ’ i m p r e s s i o n  a r t i s t i q u e  c o m p o r t e  3  c r i t è r e s  :  C h o r é g r a p h i e / M u s i c a l i t é ,
P e r f o r m a n c e  e t  T r a n s i t i o n .  e n  c e  s e n s  n o u s  v o u s  p a r t a g e o n s  l e s  r e t o u r s  s u i v a n t s .

L e  p a r c o u r s  :  l ' u t i l i s a t i o n  d e  l ' e n s e m b l e  d u  b a s s i n  r e s t e  i n s u f f i s a n t e .
L ' i n t e r p r é t a t i o n  e t  l a  p r é s e n c e  a r t i s t i q u e  :  l e s  n a g e u r s  d o i v e n t  d a v a n t a g e  v i v r e  e t
i n c a r n e r  l e u r  c h o r é g r a p h i e  p o u r  e n  m a x i m i s e r  l ’ i m p a c t .  F r a n ç o i s e  S c h u l e r  é t a i t
p r é s e n t e  p o u r  o f f r i r  u n  r e t o u r  c h o r é g r a p h i q u e  a u x  c l u b s  s o u h a i t a n t  b é n é f i c i e r  d e
c o n s e i l s  e n  v u e  d e s  p r o c h a i n e s  c o m p é t i t i o n s .

N o u s  r e m e r c i o n s  t o u s  l e s  c l u b s ,  e n t r a î n e u r s  e t  o f f i c i e l s  p o u r  l e u r  e n g a g e m e n t  e t
r e s t o n s  d i s p o n i b l e s  p o u r  t o u t e  c l a r i f i c a t i o n .

N o u s  s o u h a i t o n s  b o n n e  c h a n c e  à  t o u s  l e s  c l u b s  q u a l i f i é s  p o u r  l e s  C h a m p i o n n a t s  d e
F r a n c e  J u n i o r s  à  v e n i r  !
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Podiums N2 juniors
R e t o u r  e n  i m a g e s  s u r  l a  r e m i s e  d e s  r é c o m p e n s e s  d e s  N 2  j u n i o r s  q u i  s e  s o n t  d é r o u l é s
d u  1 5  a u  1 6  m a r s  à  l a  p i s c i n e  d e  P o n t o i s e  !  

F é l i c i t a t i o n s  à  t o u t e s  l e s  n a g e u s e s ,  l e s  r é s u l t a t s  c o m p l e t s  s o n t  d i s p o n i b l e  s u r  l e  s i t e
F F N  E x t r a n a t  e n  c l i q u a n t  i c i .

T o u t e s  l e s  p h o t o s  s o n t  d i s p o n i b l e s  d a n s  l ’ a l b u m  F a c e b o o k  «  N 2  J u n i o r s  –  P o n t o i s e  »  !
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Officiels
N o u s  s o m m e s  r a v i e s  d e  v o u s  a n n o n c e r  l e s  n o m i n a t i o n s  s u i v a n t e s  :

L u c i l e  B E A U D O I N -  C l u b  C N  B R U N O Y  ➡  O f f i c i e l  C

F o r m a t i o n s  T h é o r i q u e s  e t  p r a t i q u e s
L e  1 6 / 3 / 2 5  a  e u  l i e u  u n e  f o r m a t i o n  à  P o n t o i s e ,  p a r  n o t r e  r e s p o n s a b l e  d e  f o r m a t i o n
r é g i o n a l e ,  M a r t i n e  E S T E V E S .  A u  p r o g r a m m e  j u g e m e n t  v i d é o  n o t a m m e n t  d e s  b a l l e t s
c h a l l e n g e ,  d u o s  e t  é q u i p e s  l i b r e s .  I l  s ' a g i s s a i t  d e  l a  d e r n i è r e  d a t e  d e  f o r m a t i o n
p r a t i q u e  p o u r  c e t t e  s a i s o n  2 0 2 4 / 2 0 2 5  à  l a q u e l l e  s e  s o n t  j o i n t  1 4  j u g e s  s o u h a i t a n t
é v o l u e r  v e r s  l e  n i v e a u  B .

M a r t i n e  E S T E V E S  a  é g a l e m e n t  e n c a d r é  l e s  j u g e s  e n  e x a m e n  d u r a n t  l e s  s y n c h r o n a t  d u
9 / 3 / 2 5  e t  l e s  N 2  j u n i o r s .
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Compétition à venir : 

NATATION ARTISTIQUE
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Programme N3 jeunes

NATATION ARTISTIQUE
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Programme N3 jeunes

NATATION ARTISTIQUE
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Compétition à venir : 

WATER POLO
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Bilan - Etat des lieux inclusion clubs IDF

HANDISPORT

D a n s  l e  c a d r e  d e  l ’ é t a t  d e s  l i e u x  l a n c é  e n  j a n v i e r  s u r  l ’ i n c l u s i o n  a u  s e i n  d e s  c l u b s ,  e t
g r â c e  a u x  r e t o u r s  q u e  n o u s  a v o n s  r e ç u s ,  n o u s  a v o n s  p u  é t a b l i r  u n  p r e m i e r  b i l a n .

V o u s  p o u v e z  l e  c o n s u l t e r  e n  c l i q u a n t - i c i .

N o u s  t e n o n s  à  r e m e r c i e r  t o u s  l e s  c l u b s  a y a n t  p a r t i c i p é  à  c e t t e  e n q u ê t e  e t
e n c o u r a g e o n s  c e u x  q u i  n e  l ’ o n t  p a s  e n c o r e  f a i t  à  y  r é p o n d r e .  P l u s  n o u s  r e c u e i l l e r o n s
d e  r é p o n s e s ,  p l u s  n o u s  s e r o n s  e n  m e s u r e  d e  p r o p o s e r  u n  p l a n  d ’ a c t i o n  a d a p t é  a u x
r é a l i t é s  d u  t e r r a i n .

U n  p r o c h a i n  m a i l  s e r a  a d r e s s é  a u x  c l u b s  a y a n t  r é p o n d u ,  a f i n  d ’ a b o r d e r  l e s  s u j e t s  d e
f o r m a t i o n  e t  d ’ a c c o m p a g n e m e n t  e n  m a t i è r e  d ’ i n c l u s i o n  p l u s  e n  d é t a i l .
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R e t r o u v e z  t o u t e s  l e s
o f f r e s  d ’ e m p l o i

p u b l i é e s  s u r  l e  s i t e  d e
l a  L i g u e  i c i
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